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- Qué gusto presentar esta herramienta para los pueblos luchadores de Cajamarca. Esta guia sirve para apoyarte en el
cuidado y defensa del agua, a través de conocer si esta limpia y sana. Contiene pautas para observar los rios y el
ambiente que los rodea, asi como a los pequefios bichitos que viven en el agua. Estos bichitos son los

MACROINVERTEBRADOS BENTONICOS, que llamaremos MIB en adelante. Algunos de estos bichitos no
aguantan la contaminacion y mueren, otros en cambio, aumentan en numero si el rio esta contaminado.

AGUAY TERRITORIO

Entonces, entraremos a los rios, colectaremos los MIB para identificarlos y contarlos. Asi tendremos buenas
pistas de qué sucede con el agua.

Como tu sabes a;«b(d /L/ﬂ//aéa es:

" cultivos y los alimentos sanos.

¥ Lavarse, cocinar y tomar agiiita sin poner en riesgo nuestra salud.

*" Bafarnos en el rio con confianza, sin riesgo de enfermarnos.
" Pueblos sanos para construir su futuro.

}Mn W/ﬂ/o./ L Bué o chees Zua esth mas Jw.7

i by Entonces, la respuesta es...jB! Este rio esta muchoooo mas limpio y se ubicaen |
Tumbadén (San Pablo). Ahi se encontraron 23 familias diferentes de MIB.Enla |+
| opcién A, en cambio, isolo 2 familias de MIB! y de los que toleran mucha [
contaminacion. Este rio es El Rejo (Provincia de Cajamarca) y recibe aguas de
Mineras Sipan (cerrada) y Yanacocha.



No hay nada tan valioso como nuestro territorio.

Ahi vivimcs y producimos, nuestra familia y orgullo estan ahi. Sin el agua
que viene de las lagunas, rios, ojcs de agua y manantiales no hay
territorio.

Conceswnes menelas

Una concesidon minera es cuando el Estado le otorga el derecho
exclusivo a una empresa para explorar y explotar recursos
minerales segun las normas que le exija (como los Estudios de Impacto
ambiental o la aplicacion de la Ley de Consulta Previa). Pero hay que
tener mucho cuidado, las actividades mineras suelen usar mucha agua
y a la vez descargar muchos relaves que contienen insumos
quimicos. Es importante conocer dénde pretenden instalarse y su
funcionamiento para cuidar la cantidad y la calidad del agua.

AGUAY TERRITORIO

Como sabemos, toda el agua esté conectada entre si. Alguien dijo por ahi que el agua es
como lasangre, los rios son como las venasy el cuerpo es nuestro territorio. Entonces,
si un rio se contamina y no se cura a tiempo, esto podria afectar a los rios, lagunas, terrenos
que lo rodean y a todos los lugares donde esa agua llegue, ya sea en forma liquida,
absorbiéndose en el suelo o evaporandose para formar nubes.

A esta interconexion se le llama el ciclo del agua o ciclo hidrolégico.  El agua que
esta en los rios (A), como en el rio Tumbadén o Yaminchad, se evapora por el calor del sol
(B), se convierte en nubes(C), viaja y se convierte en lluvia () y vuelve a alimentar a rios,
lagunas (E). A veces esta agua fluye por la tierra (escorrentia) (| y otras veces se absorbe y
forma rios subterraneos (G). Las plantas son muy importantes, porque a través de ellas, el
agua puede penetrar la tierray evitarinundaciones (H).
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0 Cuenca

Es el territorio que recibe el agua subterraneay superficial, a partir de la cual
se forman rios, lagunas, ojos de agua que desembocan hacia una quebrada,
lago, o cuerpos de agua mas grandes.

Las

LEYENDA microcuencas

[ Provincias Son los territorios dentro de la
" Cuencas Cuenca en donde compartimos
el suelo, la vegetacion vy,
especialmente el agua. Son &
como pequefias cuencas en 0 .

donde lo que hacemos con los m : '
i , 3

AGUAY TERRITORIO

Cuenca Chinchipe

recursos influye mucho en los
demasy viceversa.

Asi sabremos si el lugar donde nace nuestra agua
esta limpio o qué lo contamina antes de llegar a
nosotros(as), o también cémo estamos dejando el



Un rio bonito no siempre esta sano.
7 caracteristicas que podemos observar para evaluar la salud de nuestro rio.

Kio Jaludable

* '/ . / .

0 4 Carametios fiswo quimicas >
/ Vida ammal dwersa &, pH:indicagra-  Nitritos/nitratos: se encuentran de  Dureza:cantidad desales (calcio ~ Temperatura: puede

do de acidezo manera natural en el agua y son Yymagnesio)disueltasenelagua, ~modificarse por [

Si'un rio esté4 sano jhay vidal pueden vivir varios tipos alcalinidad del indispensables para la vida vegetal. ~en exceso puede obstruir vertidos industriales .
de peces, arafias, insectos y crustaceos. Sin embargo, & agua.VadeOa Cuando estan en exceso (por ganaderia  tuberias de agua potable y y/o hidroeléctricas.

14, pero el o agroquimicos) aumentan demasiado pr.o.duar enfermec!adgs. Syele Mucho calor ;

rango ideal lavegetacion, disminuyendo el oxigeno. utilizarse paradisminuirlaacidez ~ disminuye el oxigeno

D e para lavidaes A esto se le llama Eutrofizacién. EI  de aguas procedentes de la para lavida. El rango
IPOSIGEICONTa MINacion: de6.5a8.5. rangoideal es de 0. a 10 mg/I. actividad minera. ideal es de 5 a 25°C.

si un rio esta contaminado pueden vivir principal o
solamente insectos y animales que toleran varios

*Z oZaJ, b oudos coentes Tt ol L i ,I-'."_' Auersos tipos de habdat
. . : o o . Wi ol Pueden haber zonas de piedras grandes (D) y

zo: 3 fgrrlnastde HREE ROELIEDNEED €] 10~ Than diig piedras chicas (E), algas (F), plantas del rio (G) , arena
-e rI_aass eoi:sr?A) son donde el agua se hace como & : i [ R - " (l.,l) y arcilla (I). Un rio no tilene que tener tadesilos

charZuito 9 : : d . f 2 habitats, pero suele tener mas de uno.

Los rapidos (B) donde el agua corre con mayor £

velocidad (comiUnmente caen de piedras -

acumuladas y por eso hacen espuma). En estas

zonas hay mas cantidad de oxigeno. »-

Las corrientes (C) son donde el agua pasa a un

ritmo tranquilo, ni con mucha velocidad ni muy 4

lentas.

orilla. Debe tener plantas con raices largas y profundas, que
hagan al suelo mas compacto y resistente a la fuerza del rio.

Desde 2 a 3 metros desde el rio hacia afuera, deben

crecer diversas plantas y arboles (pequenas, j 7

medianas y grandes) propias de la localidad. Estas S8 ¥ o ) : ™ g, Los rios pueden ser de varios colores entre
funcionan como “esponja y filtro" que evita que los FEREES : e g ‘ celeste, marron y verde, segln la vegetacion del
contaminantes que pueden venir con la lluvia - T Ar ol __a : . ’ g |ugar_ Sin embargol a|gunos colores pueden
ingresen al rio. Ademas evita la erosion del sueloy los . e :.' I 1 darnos sefales que el rio esta contaminado. Mira
arboles hacen sombra para controlar la temperatura 2 . ! la siguiente pagina. Y un olor a alcantarilla o
delagua. M2 y R e ; - huevos podridos también indica contaminacin.



* Colores de| agua que pueden
indicar contaminacion

* Café claro u oscuro: suele indicar mucha tierra flotando en el agua (se le llama g

/ . I/
ZQ ue e5 la confcwunaaon.
“"sedimentos suspendidos”) debido a que el borde u orilla del rio puede estar

’ desgastado al no tener mucha vegetacion que retenga el agua. La agricultura
excesiva, la construccion de caminos o las grandes remociones de tierra de la
actividad minera pueden causar este efecto. Es un problema porque al

Un &COJLJ&JVLCL es toda unidad de vida, como un rio, laguna, loma, terreno impedir el ingreso de luz al agua del rio las plantas no podran realizar la
de cultivo donde viven animales y plantas. La contaminacién sucede cuando fotosintesis y alimentar a todos los seres vivos que viven ahi. Ademas, la tierra
absorbe los rayos del sol y aumenta la temperatura del agua a un grado que

ingresan elementos externos que alteran su equilibrio, es decir, cuando cambian :
sus habitantes no estan acostumbrados. -

negativamente el agua, el suelo, los alimentos, viviendas y/o el paisaje de modo A
~ queyano son adecuados para ¢ . ¥ B
‘.' que los seres vivos del éw Vﬁ )i S i - Naranja, rojo, azul: estos colores pueden sefialar contaminacién por cobre. Si | }._‘_
lugartengan una... L & . es cobre de un plaguicida ademas tendra un olor fuerte. N e
- . - | , -~
b ' + . ; - 'k v e q o . ’ ) e
b - X L AT ‘ - Brillo aceitoso de varios colores de una capa delgada y diferenciada en el |* 3

- DFLAAAR T F T : , .
i ,u.& e . agua. Comunmente es un derrame de petroleo o gasolina. Muy dificil de
: limpiar. es preferible no consumir los animales y plantas que hayan estado en

contacto con esta agua.

-

« Mucha espuma: es comun cuando se ha usado mucho jabon o detergente al =%
lavar aguas arriba en el rio. O cuando la excesiva basura de hogares o |
industrias ha producido muchas algas. Esto perjudica la cantidad de oxigeno
disponible paralavida de animales y puede enfermar a quién tome esa agua.

Fuentes: Confederacion Hidrografica del Ebro 2005, Carrera 2001

-
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Hay contaminantes €Omo el meti|

mercurio com
une Y . ; 4
S en la actividad Los ecosistemas son sabios, porque tienen

minera, que
4 aun 4 o
Pequenas cantiq T pra en la capacidad de recibir elementos externos e

en el cuerpo de

ades, se g : : : :
, chda ser 5&?“’3” incorporarlos a su funcionamiento sin
O consume, gen gue '™ perjudicarse. Sin embargo, cuando la

eérando prob|
MUy graves de salyq. Adpeméserg,]jes cantidad y/o la composiciéon de estos

ama :
nogué’,‘;;gartg de relaves mineros elementos es muy contaminante (como el
erbien procesados. mercurio, el cianuro, etc.) y/o forman
compuestos muy peligrosos, los
ecosistemas llegan a su limite y se
s v E . contaminan. En conclu§|on: somos
s g r" = i ¢ parte de los ecosistemas y
e L 4 y } podemos transformarnos con

L IE
. ot . : i ellos, pero con mucho cuidado y

* oA - "
> fﬁﬂ: bt ta, W ' respeto.




Requisitos de la Vigilancia *
Ambiental ciudadana:

Poblacion organizada que haya definido objetivos,

compromisos y roles claros, y que disponga de

herramientas parala vigilancia.

Gestionar recursos para hacer posible la vigilancia de

forma constante y ordenada. Estos no tienen que ser
Solo el 2.5% del agua en el mundo es dulce y de este porcentaje —que ya es poco-solo el siempre dinero en efectivo, pueden ser a partir de las
0.3% es agua que esta en los rios y las lagunas (agua superficial). alianzas generadas, asi como recursos de la

comunidad. A veces se necesita de transporte,

alimentacion, materiales de vigilancia, pero lo mas
El Pert sera uno de los paises mas afectadcs por el llamado Cambio Climatico y nos importante es el tiempo de la poblacién para
afectara en la cantidad de agua dulce disponible! Aumentara la temperatura, también la
condensacion y se desordenard todo el ciclo del agua, produciéndose sequigs y /o
lluvias excesivas.

capacitarce y actuar.
Hacer de conocimiento y coordinar con las
instancias del estado que tengan competencia en la
Como vimos paginas arriba, la region de Cajamarca tiene el 44, 8% de su territorio calidad del agua. esto nos permitira canalizar nuestra
concesionado a actividades mineras y petroleras que, sino se realizan con estrictos denuncias y exigir que cumplan su funcién. Por
controlesy aprobacion de la poblacién, pueden poner en riesgo la cantidad y calidad del ejemplo: Consejos de Recursos Hidricos (CRH),
agua. Autoridad Local del Agua (ALA), Gerencia de Recursos
! Naturales del Gobierno Regional, Comisién Ambiental
La/mayor. parte de los desagiies de las casas e industrias del pais se echan a los rios y Regional (CAR), Comisién Ambiental Municipal (CAM),
mares, contaminandolos. etc.
Tener alianzas con universidades y/o facultades de
ciencias ambientales, para que los datos que
recojamos puedan ser estudiados a profundidad,
respaldados y poco a poco se pueda identificar las
causas de la contaminacion.

GUARDIANES DEL AGUA

Por eso, es muy
importante vigilar de
forma organizada y constante como esta
el agua. Asi como contar con

herramientas que nosotros podamos

aplicar en nuestros rios y territorios.
También debemos investigar qué/quiénes

podrian estar contaminandolos. A esto

o o . A diferencia de la vigilancia ciudadana del agua, los
le llamamos vigilancia

i monitoreos suelen ser convocados por el Estado y/o las
ciudadana del agua. industrias para resolver conflictos o generar confianza en la
poblacién que sospecha o denuncia contaminacion en su
territorio. Lamentablemente, el nivel de participacion de la
poblacion suele ser bajo: solo acompafiando, en el mejor de
los casos, a los especialistas que recogen agua y la llevan a
sus laboratorios. En cambio la Vigilancia es decidida,
disefiaday ejecutada por la poblacién.
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Nuestra vigilancia puede ser muy variada. Algunos ya tenemos aliados,
otros buscaremos capacitacion, otros estamos listos para aplicar el muestreo.
Te presentamos algunos pasos generales y detallamos los pasos 3,4y 5.

b )%JoZ

Capacitarse en la herramienta de
vigilancia elegida. Convocar aliados y dar
cuenta a instancias adecuadas (Ej. Consejo
de Recursos Hidricos) para que el Grupo de
Vigilancia sea considerado y/o reconocido

Qus pasa con el agua |

’ )ﬂa..fo / ;-

~ Discutir qué problemas tiene el agua de los Lt

rios y/o el ambiente de nuestro territorio. &
Decidir una forma de vigilarlos y conformar
un Grupo de Vigilancia.

X s D)

En base a nuestra observacion y los bichos
recolectados, asi como la colaboracién de
aliados, podemos conocer mejor los
problemas del agua y exigir a las
autoridades cumplan su labor. Ficha #3 de
anexos.

| Caminar por nuestra cuenca, subcuenca y/o

A : e 7 . W
| microcuenca nos permitira apropiarnos del |

territorio. Haremos un mapa identificando
los lugares para muestrear, asi como los
sitios limpios.

Ir al tramo de rio elegido, evaluar el habitat,
recolectar los MIB. Identificarlos, evaluar
los resultados.

GUARDIANES DEL AGUA

s




En el Paso 1 identificaste los problemas de la Cuenca y el
territorio. En este paso, profundizaremos nuestro

° ) ; g 1 conocimiento de la subcuenca/microcuenca donde
)ﬂa,Jo 3: /feco/z/ze/z la mecrocuenca BB S

. o rcestes

De toda la microcuenca, elegiremos un trecho de rio donde ocurren los principales problemas que nos
preocupan y donde haremos la Vigilancia. Este tramo debe ser de 500 metros aproximadamente. Si nuestro
equipo de vigilancia puede cubrir mas espacio, podemos elegir un tramo mayor.

Nuestras colectas de bichitos deben ser parte de un PROGRAMA, solo asi
sabremos si nuestro rio esta mejorando o empeorando su calidad.

® Regularidad: 3 6 4 veces al aflo como minimo. Si son 3, sugerimos:

noviembre, marzoyjulio. Sison 4: noviembre, febrero, mayoy agosto.

* Las colectas siempre deben ser en los mismos puntos de muestreo. Si
queremos saber como esta otro lugar, entonces, agregamos otro punto.
54 Aefetencia ® Si conformamos un grupo de vigilancia, la mayor parte de sus
miembros debe ser parte, verificar y respaldar los resultados.

Llamados también puntos blancos. Son lugares donde tenemos la seguridad que estan limpios o X A
Hacerlo solos podria no servir de mucho.

porque hemos aplicado un Protocolo para identificarlos como tales*. Requisitos:
« Sin agricultura cercana que use fertilizantes quimicos.
« Sin actividad minera, industrial o residuos domésticos cercana.
« Cumple las 7 cualidades de un rio saludable (Pag. 4).

En estos lugares realizaremos nuestros primeros muestreos y deben tener una ALTITUD y
HABITAT similar a nuestro tramo de muestreo. Dibu_jar mapa delftrecheldeliie el‘e'é‘i‘('d-@

"o

Los MIB que encontremos en estos lugares seran nuestra referencia (“el ideal”, “el ejemplo”) para
comparar con los demas puntos muestreados. Es decir, si en estos lugares limpios encontramos,
por ejemplo 23 familias, debemos encontrar similar cantidad de familias en nuestros muestreos. Si
en nuestro tramo de muestreo encontramos menos del 60% de familias del punto de referencia,
tendremos evidencias de contaminacion.

*Uno muy Util es el Protocolo CERA-S, http://www.ub.edu/riosandes/index.php/protocolo-cera-s.html.

GUARDIANES DEL AGUA

Sitios especificos donde sospechamos contaminacion y

haremos nuestra colecta de MIB.

« Si el tramo es de 500 metros, deben ser 4 6 5 puntos de
muestreo minimo. Incluye lugares con sombra de arboles.

 Deben ser lugares accesibles y avisar a los propietarios de
terrenos aledafos.




Yaso 4 Muestheo

PR 1o Mas import@ ::\Os )
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Ir al trecho de rio elegido, describir sus caracteristicas, identificar los tipos
de habitats existentes y caracteristicas principales (Ficha #1, pag. 56).
Revisar que tenemos los materiales necesarios (Pag. 12).

Levantamos la mallay dejamos ingresar un poquito de agua para que
Elegir 3 lugares todo se acumule al fondo. Lo acomodamos con la mano sin lastimar el
. para muestrear considerando: contenido.
« Elagua no debe llegar mas alto que nuestras rodillas (30
cm aprox.)
« 1lugar debe ser en corriente, 1 en rapidos y 1 en poza
(Pag.4).
| « Donde haya piedras que podamos levantar con las
manos.

* %,
Ingresar al rio con la malla surber. Usar guantes de ser posible, especialmente si observamos o
sospechamos grave contaminacion. Para sostener la malla, podemos ayudarnos con las piernas.

Colocar la malla en sentido contrario a la corriente y raspar con las manos la tierra durante 5
minutos, removiendo hasta 5cm de profundidad.

. . l 7
Usar como limite para raspar la sombra que proyecta el marco de la malla. Si encontramos

piedras pequefias las podemos meter a la malla, las grandes las limpiamos con las manos e

ingresamos lo que salga enla malla. Formamos una bolita con todo lo recogido y la sacamos con la
mano en la bandeja blanca. Si no alcanza, usamos mas bandejas.
Verificamos que todos los MIB de la malla hayan salido, sino nos
ayudamos con las pinzas, pincelesy dedos.

GUARDIANES DEL AGUA

Espacio
para raspar




Yaso 4 Muestheo

*

Observamos los bichitos en la bandeja y vamos retirando
todos los MIB que encontremos, para colocarlos en los
recipientes de fondo blanco. Podemos retirarlos usando las
pinzas, los pinceles y/o un colador, cuidando de no lastimarlos.
Una superficie plana facilita este paso (puede llevarse una mesa
armabley/o unatabla de madera).

oy g

Podemos juntar los bichos mas parecidos entre si en un solo
recipiente e ir observandolos con detenimiento usando las
LUPAS.

Tener cuidado de estar en la sombra. Al estar fuera del aguay de la
corriente, los bichitos son sensibles a los rayos del sol y morir.

.'
* Clasificamos los MIB usando la Guia.
* Empezamos mirando a qué ORDEN se parece mas (Pag.16 y
17). Si nos quedan dudas, leemos las caracteristicas de las
Ordenesy vemos en cuél, nuestro bicho, cumple la mayoria.
* Elegido el Orden, vamos a las paginas donde se encuentran
sus familias (Pag. 18-53). Ahi, vemos a cual se parece mas,
revisando sus caracteristicas. Nos guiamos de las
caracteristicas en ROJO (que son las mas importantes en el

bichito) y usamos las de MORADO para diferenciar a una
familia de otra.

\ s

Siresulta imposible identificar a un MIB en vivo, tendremos que
sacrificarlo para enviarlo a una institucion aliada. A este proceso
se lellama FIJACION.

Podemos usar frascos herméticos grandes, bolsas gruesas
transparentes o viales chicos. Echamos el MIB o la muestra en el
recipiente elegidoy lo cubrimos de alcohol de 96°.

Ingresamos la ETIQUETA con los datos correspondientes y lo
cerramos. Si usamos bolsas es preferible colocarlas dentro de
unrecipiente duro.

Contamos las familias de MIB que
tenemos, lo anotamos, sumamos y
multiplicamos segin la Ficha #2,
Anexos. Esto nos permitira conocer la
calidad del agua. También podemos
aplicar el Indice CERA-S (Ficha #3, Pag.
58), es muy sencilloy util.

Después reflexionamos en grupo y
tomamos decisiones (Ficha #4, pag.
59).
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Te pide SUMAR el N° total de
Familias de las Ordenes
Ephemeroptera,

y Trichoptera que en-
contremos.

Si tenemos 8, por ejemplo, la
calidad del agua serd "Baja’.

* BMWP/Col

Le otorga mayores puntajes a las Familias de
MIB menos tolerantes a la contaminacion. Si
encontramos la Familia, le damos el puntaje que
sefiala la Ficha#2, no importa el # de bichitos de la
familia encontrados. Se suman los pun-tajes de las
Familias encontradas. Si, por ejemplo, obtenemos
un puntaje de 38, elagua serd de “Dudosa” calidad.

Son resultado de muchas investigaciones para determinar la.calidad del
aguay le otorgan puntajes a las familias de MIB que registran. Usaremos
estas puntuaciones después de haber colectado e identificado a las
Familias de bichitos que encontremos en nuestro rio. Usamos la Ficha
#2 de Anexos. Luego interpretamos;seguin este cuadro.

indice Bi6tico de Familia (IBF)

Al revés de los demas Indices, le da menor
puntaje a las Familias de MIB menos

indice Biético Andino (ABI)

También le da mayores puntajes a los MIB
menos tolerantes a la contaminacion. Si

encontramos la Familia le damos el puntaje
que sefiala la Ficha #2. No importa cuantos
bichitos de la Familia hayamos encontrado.
Se suman los puntajes de las Familias
encontradas. Si por ejemplo es puntaje es
de 50, la calidad es “Buena”.

Excelente

Mas de 27

Buena

21 a27

Justo

14 a 20

Baja
7al3

Pobre

0ab6

Buena

Aguas muy
limpias, no
contaminadas o
poco alteradas

BMWZP/Col

101-150

Aceptable

Aguas
ligeramente
contaminadas

61 a 100

Dudosa

Aguas

moderadamente

contaminadas

36 a 60

Critica

Aguas muy
contaminadas

16 a 35

Muy critica

Aguas
fuertemente
contaminadas

Menos de 15

Muy bueno

Mas de 74

Bueno

45 a 74

Moderado

27 a 44

Malo

11a26

Pésimo

Menos de 11

tolerantes a la contaminacion y mayor
puntaje a los mas tolerantes. En este Indice,
contamos la cantidad de bichitos por
¢/Familia, y lo multiplicamos por el puntaje
otorgado. El resultado final lo interpretamos
seguln este cuadro.

Excelente

Sin contaminacién
orgdnica

0.00 a 3.75

s

Muy buena

Posible poca
contaminacion

3.76 a 4.25

Buena

Probable cierta
contaminacion

426 a5

Mala

Muy considerable

contaminacion

5.01a5.75

Muy mala

Considerable
contaminacion

576 a 6.5

; e e :"‘__ — e Sl __E'_ L—. B —

contaminacion

6.51a7.25

Severa
contaminacion
orgdnica

7.26 a 10

.—:é_,

Bastante

. —— T —

En esta guia presentamos 4 indices. Sin embargo, existen muchos mas que cada grupo de vigilancia puede buscar y evaluar si es pertinente para su
tipo de ecosistema y el tipo de contaminacion que busca identificar. Lo ideal es contar con un Indice para cada lugar, por ejemplo, para la jalca de la ==
CuencadelJequetepeque. Esto selogra con muchasinvestigacionesy colectas que muestren qué familiasy como reaccionan en ese habitat. -
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Se usa para recolectar los bichitos. Debe tener
los agujeros lo mas pequefos posibles (500
micras) para que no se escapen los bichitos mas
pequenos. En la siguiente pagina (13) te
ensefiamos como fabricar una malla casera.
También te mostramos las distintas mallas que
existen.

Estos materiales nos permitiran retirar los
bichitos con delicadeza de la malla y colocarlos
en la bandeja blanca y/o recipientes donde los
observaremos. Las pinzas deben ser muy finas
(son las que usan los relojeros) y los pinceles son
delgados y del tipo escolar. Es mejor tener una
pinzay/o pincel porcadamiembro del grupo.

Sirven para separar y observar los bichitos.
* Deben estar limpios y transparentes y/o de color
entero. Mejor si son redondos, para que los
bichos no se oculten en las esquinas. Lo ideal es
tenerentre 10y 20 o tantos como érdenes de MIB
exista en el area. Podemos ponerle hojas de papel
de color blanco o negro de fondo para probar
donde se ven mejor los MIB. Pueden ser placas
petri.

En el grupo tiene que contar con informacién de
las caracteristicas de las familias (tipos) de
MIB que son tolerantes a la contaminacion y las
que no, asi como de los indices y formas de
evaluacion que se puedan aplicar. Por ejemplo
esta guia devigilancia.

Mientras mas aumento tenga
nuestras lupas, jmejor!
Podemos usar de varios tipos,
dependiendo a cual nos
acostumbramos mejor.

Nos sirven para echar todo lo
recolectado en el rio y luego ir
separandolo. Es preferible
tener 4 o 5 en el grupo, y con
fondo blanco. Si no
conseguimos blanca, podemos
pegarle una hoja y forrarla con
cinta de embalaje.

Sirven para guardar los MIB
que fijemos en alcohol. Deben
estar limpios y no dejar pasar el
aire (herméticos) para que no
se evapore el alcohol. Mejor si
son transparentes.

- Enlos frascos pequefios guardamos
—_— los bichitos que no logramos
identificar o queremos conservar; en los
frascos, tapers o bolsas grandes guardamos
las muestras (que contienen hojas, piedritas

y bichitos). Colocar sus etiquetas dentro.

En grupo puede haber una “libreta
oficial” donde anotas las
conclusiones. Cada participante
puede anotar en su libreta individual
sus observaciones. Es mejor si la libreta
tiene tapa dura y plastificada para
soportar la humedad del rio.

O botella de pico fino. Necesitamos
una botella que nos permita echar de
forma delicada poquita agua o alcohol
alos MIB en nuestros recipientes.

Cuando no logremos identificar un
MIB, tendremos que sacrificarlos. En
este caso vertimos una pequefa
cantidad de alcohol en los frascos y a
continuacion dejando caer (el)los
bichito(s). Los MIB moriran en pocos
segundos y podremos examinarlos
con calmay detalle. De 96°y calidad.

Mientras mas profundo esté el rio
mas altas tendran que ser las botas.
Son mas indispensables en rios sucios.
Sino, pueden ser zapatillas de tela que
no pesan muchoy que nos protegen la
planta de los pies.

Para registrar todo el proceso de
muestreo y lo que nos llame la
atencién (por ejemplo: basura, color
extrafio del agua, etc.)

Sirven para identificar la muestra
recolectada. Debe decir: el nombre
del rio y del recolector, fecha y hora de
muestreo, tipo de habitat (piedra,
algas, etc.) y de corriente (poza, rapido,
etc). Deben se de papel cansén y
escritas con lapiz o estilégrafo

GUARDIANES DEL AGUA




Tener una buena malla es muy importante para realizar una buena
vigilancia con MIB jFelizmente podemos fabricarla nosotros(as)

Como consbwr tu malla

mismos(as)!
Jer. Frso
« 2 pedazos de 26 cm de tubo PVC de 1/2 pulgada de ancho y 2
Colocar pegamento en los lados del codo y pegar —por un lado- el pedazo de tubo PVC de 26 * pedazos de 28 cm de tubo PVC de agua de 1/2 pulgada de ancho.
cm, y -por el otro- el pedazo de 28 cm (4cm menos que la medida final, por el espacio que : ; « 4 codos para tubo PVC, del mismo ancho.
ocuparan los codos). Apoyarse en una parte plana para construir un cuadrado plano como la /t/[ ales

; » Pegamento de tubos PVC de agua.

Imagen. » 1 metro de organza gruesa (blanca, rosado o cualquier color claro)
« 70 cm de tela gruesaimpermeable, color claro.

- Maquina de coser.

* Fen. )%Jo

Coser el triangulo de tela al marco cuadrado elaborado de tubos PVC. Se recomienda una
doble costura y jla malla esta terminada! Recuerda lavarla con agua de rio y dejarla secar
al sol antes de guardarla.

La malla consta de 3 piezas que forman un triangulo sin punta.

A) 2 piezas iguales, largas y redondeadas de tela organza.

B) 1 pieza larga que une a los piezas de tela organza .

C) 2 pieza de 5 cm de ancho y 118 cm de largo de tela gruesa (se pondra doble)
D) 2 tiras de 2 cm de ancho y 120 cm de largo de tela gruesa

£l
B " Existen otros tipos de malla para colectar MIB.
Por ejemplo:

1 1 T
' 58 cm v 120 cm

g
~J
W
a
\Th )
W
=
.
%
>
S

wo gz

Obtener el modelo de la imagen. Se unen las piezas con la tela gruesa. Al borde la malla
se agrega una franja doble de la tela gruesa. Se agrega esta pieza al triangulo grande.
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* los MIB son ﬁuqu uwéaw(o/z&f
de calidad de

aq 0. ’

54MOJ FW Conocm e'/ /{ZO *Son muy diversos. Insectos, moluscos,

lombrices, sanguijuelas, platelmintos,
T * crustaceos y acaros. Pueden responder a
diferentes formas de contaminacion.
. . - Viveny se alimentan en o sobre los sedimentos
Los WDLWMMMJ AZJLI%O//LLCOJ son (tierrayde al fondo de los rios) donde tienden a
bichitos que viven en el fondo del rio. Les : acumularse las toxinas que acumulan la
llamaremos MIB para resumir. En muchas > : : contaminacion.
partes del mundo los MIB ayudan a conocer la giusstiailascontaminaciopiidespussideioue
calidad del agua de los rios, lagunas y Son pequefios jpero no tanto! Con una lupa podemos —por ejemplo- el vertimiento de relaves sucedio.
quebradas. ver los detalles de su cuerpo. Esto no sucede con el agua superficial, que si no
g F{ No necesitan ser identificados hasta especie o género se toman en el momento -como el LT e
(que es mucho mas dificil) sino hasta “Familia”. posible que los resultados de su analisis no den
B /. 50”1«0 r ,.H - A diferencia de otros métodos (como el anélisis fisico- AL deIaCOI,wt.a.minacién..
AT B e quimico) este método lo podemos hacer nosotros(as) + Estetipo d? a.maI|S|s de la calidad de agua puede
Es que algunos tipos de estos bichitos no pueden vivir o de forma organizada. Es mas sencillo, barato y sus ser tan eficiente que la Union Europea ha
sobreviviran muy pocos en aguas contaminadas. Estos MIB resultados pueden serinmediatos. dictado su uso obligatorio en toda su
son poco tolerantes a la contaminacion. El secreto esta en jAlerta temprana! Aunque no puedan decir la causa de jurisdiccion.

recolectarlos y contar cuanto hay de cada tipo y asi

p s contaminacion, si pueden alertarnos de que algo esta
. sabremos como esta el rio.

contaminando nuestro rio.

Muchos de
Nosotros nacemos y crecemos
en los rios. Ahi hacemos que funcione

el ecosistema del rio y junto a bacterias y o g - ' :
hongos limpiamos el agua sino es e Fabricar con esmero los materiales: para que nos permitan una buena |

exagerada. Cuando somos adultos salimos y colecta. Con creatividad no son caros.
cumplimos muchas funciones o Capacitarnos con pacienciay responsabilidad.

[IRSlEates como'degradar los desechos, Aliados (como universidades) que nos ayuden a comprobar nuestras
limpiando y produciendo humus para una

tierra fértil y alimentos sanos b alertas t(?mpranas. , 1 e Y . 1
iCuidanos pues! Regularidad. Hacer la recoleccion y clasificacion cada cierto tiempo: 306 |

meses. No basta con recoger una vez o a unos cuantos bichos.

Sin reconocimiento estatal jHay que exigirlo! No hay una ley que |
reconozca este método, a pesar que se lo exigen a las empresas extractivas.
Exijamos que el Estado reconozca nuestros resultados con métodos
participativos.

Este método debe ser parte de un proceso de vigilancia ambiental en el
que usemos otros métodos y podamos hacer denuncias.
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Conoce a tu buchido

Los MIB como todo ser vivo, como nosotros, son : 3 ] 3 ;;V (Pronoto)
parte de una organizaciéon taxonémica. Es decir, a : B

son parte de grupos de animales parecidos entre si

gue nos ayudan a comprender su vida. Asi, tenemos

desde el Reino hasta la Especie, que es el nivel mas

detallado de ser vivo que encontramos. En los indices

de Calidad de Agua con MIB nos pediran hasta el

nivel de “Familia”.

Reino Animal

Filo Arthropoda N “Familia” es un nivel intermedio que incluye muchos
tipos de géneros y especies. Para diferenciarlos
requerimientos mas estudios e instrumentos como el
Orden Coleoptera | “esteroscopio”.

Familia Elmidae Para nuestro estudio, solo es necesario
= identificaral bicho hasta el nivel de “Familia®.

=

Clase Insecta = 1

Género Neoelmis

T

Especie Neoelmis
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Hemos incluido todos los MIB que recientes
investigaciones en la Cuenca Jequetepeque (Cajamarca)
han registrado. Entonces, es posible que los encuentres
cuando se haga una colecta en los rios de esta Cuenca.
Sin embargo, pueden haber nuevos MIB. En este caso,
envialo ala Universidad local para que lo identifique.

Vamos a empezar con el ORDEN, que incluye 1 o varias
familias.

* Mira bien el bichito recolectado, ja quién se
Je o parece? Puedes ir descartando usando esta
fichaylasiguiente.

* Si se parece a 2 ordenes, entonces lee las
2Ao caracteristicas y verifica en qué orden se
cumplen la mayoria.

Cuando ya sabes qué ORDEN es, ve a las
Jeno péginas que sefiala, ahi encontraras a las
Familias que incluye.

4 familias

- 2 antenas largas y hacia afuera.
« Sus cabezas son ovaladas o cuadradas.

-~ - 3 colitas largas. Pero a
- 2 veces, se rompen cuando
— 3 las recolectamos.

- 3 pares de patas largas
parecidas entre si.

- Fijate lo que tienen en el
abdomen. Ahi tienen
branquias que los diferencian.

P4g. 33-36

buchido
. Dnken Coleoptera |

HH - 3 pares de patas iguales entre si.
6 famlllas - jCabeza dura! (esclerotizada).

- Se diferencia de Trichoptera porque
no tiene uiia en el potito.

« Cuando son adultos parecen

escarabajos.

10 familias

+ Sony parecen gusanos de moscas. No
tienen patitas. Excepto por Chironomidae y
Simuliidae que tienen 1 par de patitas junto a la
cabeza.

« Pero en ningun caso tienen patitas
articuladas: es decir, con varias
partecitas.

+ Pueden tener “chupones” y/o pelitos en el
cuerpo (como Empididae o

Blephariceridae. *

% 'v“"m
“ Pag. 24-32

&M@Lﬁﬁ%&ﬂt

2 familia

- 2 antenas largas, delgadas y
rectas.

- Solo 2 colitas largas.
« 3 pares de patas.

- Se diferencia de Ephemeroptera
porque NO tienen branquias en el
abdomen. J

Orden Thchoptera

8 familias //?ﬁﬁgﬁ

A,
« Hombros duritos (esclerotizado). %

- Uiias en el potito y las ufas. ﬁé 4

- Puede tener casitas de piedritas, hojitas o granitos de

* "Rollitos": su cuerpo parece de copones de algodon.
« La cabeza se diferencia con facilidad. Casi siempre es

mucho mas oscura que el cuerpo. . o
w‘

Pag. 39-47

BICHITOS DEL RO
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Jub clase J46a/u

1 familia

» Son parientes de las
garrapadas y parecen
arafiitas.

« Redondas, con 4
pares de patas
saliendo de su
cuerpo.

« Diversos colores:
naranja, marrén.

» A veces las patitas pueden replegarse al
pecho, jvoltéalas para verlas bien!

Pag. 48

Orden Collembolla

1 familia

+ Unico con antenas gruesas y articuladas.

« Cuerpo dividido en 6 partes.

e Muy pequefios.

« Colores claros o transparentes y a veces
oscuros.

1 familia

- Parece un camarén pequeiiito.
« Tiene mas de 8 patitas.
« Muchas colitas jsiempre mas de 3!

Pag. 49

1 familia

« Son caracoles, tu los conoces y puedes
reconocerlos.

» Solo sabemos que existe 1 familia en la
zona, por lo que sera Physide.

Pag. 52

Flo Annelida

1 familia

« Como lombriz acuatica.

« Cuerpo de finos anillos.

« Verdoso, marroén, rojo, amarillo.
» No se nota su cabeza.

Pag. 50

Orden Treladida

1 familia

» Pegajosos

+ Marrones, negros.

» Ovalado, sin patitas ni antenas ni colita.
» Silo tocas parece hueco adentro.

Pag. 53
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* Pueden vivir debajo de

hojas, troncog yien/la
arena.

* Sealimentan de algas.

* La mayoria vive €n aguas
de corriente rapida,
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(son sus branquias).

* Segln sys Puntajes, soporta
medianamente | a
| Contaminacign
{ *Gusta Vivir adherido o
debajo de |as rocas de |os
rios.
*Se alimenta de algas
adheridas a| Sustrato.
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¥ * Evidencia contaminacién de
mediano impacto.
R - il < Se alimentan de materia|
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* A esta familia Je gusta vivir

€N aguas transparentes
Pero puede tolerar un,
poco de contaminacidn
como |o muestran susl
puntajes.

* Sepeganalas plantitas,

: - Sin o con prolongaciones
g N
- Al .

. °) » muy cortas en la'colita.
=" Como dos o tres dedos.

Cabeza
oculta

',/”3\‘\,'Tiene 7 pares de patas chatas,
M redondeadas y peludas a lo largo del cuerpo.
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*Dependiendo de Ia
€specie pueden tener
falsas patitas.

* Viven en todo tipo de
amblentes € incluso
3unos especues se han
aptado a pozps
Petroleros, 3
sulfurosas osalinas
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Prefieren Vivir en lugares
€ON muchas hojas para
réproducirse,
Cuando adultos son
amados “moscas dela
humedaq”

Algunos adultos

Voladores transmiten
enfermedades

Prefieren |5 aguas

entas y €oN materia




* Presente en |y
Mucha ve|
Corriente,

gareS con
ocidad de

"Con sus cerg
cabeza atra

€n suspension
* Cuando nada
la cabeza yjal

* Indicador de
Posibles de |

as en |a
pan la materia

Mantiene fua
ael Cuerpo.

aguas claras y

sar como
agua POtable

| eramente ensanchado
(ccamofueran caderas).

?
ar patitas = *
También tiene un p
= posterior a la cabeza.
EDiminutos

P/
ganchnos
AR

Tiene un abanico de cerdas (ﬁlﬁ?@
i
ue como es ¢ ,
| la cabeza. Aunq . L0
7 i.ﬂi‘,‘ \ ol en i Slempre |o n o<l




-CC’eomo se aﬁmenta de
de§§Chos Organicos en
: \?ircposucnon, gusta
Ir e
estancadas s s

3 lienelanilloside
D Aformalcuadrangular

A'diferencialdelEphydridae/NO
tiene la colita'partida’en2
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* Viven entre las hojas o
troncos podridos,

* Son comunes en aguas con

media o Mucha cantidad de
desechos organicos.

* Resiste |os lugares
contaminados porque
fespira a través de g,
‘coronita”,

* Cuerpo suave Y aveces con
Proyecciones carnosas.

“~> Sub Fami_lia:

Casi siempre de color
marron claro o oscuro.

, iral)
: i i ahi respira!).
) s:tiene 6.0 mas cachitos (jpor p -
. 2 “En uno de sus extremo P SR
_f-.l .-'.."r-.
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% M ayorme
rapidas, tro
Vegetacion

NCos, hojas, rocas
debajo del agua
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- *Esta familialsolo se
encuentra en américa

*Indica aguas limpias o
ligeramente contaminadas.

* Viven en rios de Corriente

lenta y diferenteg tipos de
tierra

* Vive en |as hojas, troncos,
! Pledrasyenellgdo Oarena.

* Excava, filtra alimentos o)
comealgas.

)

e

as gruesasen)laj
ro algo mas gr
Bgrte rr?és pegada al cuerpo. »

B

| Qjosiqr
Patas mas cortas, o ey

andests

) AT VAR
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e
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Entre el abdomeny. elitérax tieneasus (44
branquias: ovaladasjaicada ! ©

lado 'y superpuestas entfg..5|~\

—
= ot ot




* Indican aguas limpias,
* Sealimentan de los detritos
Oalgas.

. Vlvgn €n zonas de mucha
corriente.

4 Patas gordas
. ) — 7
“¥ enlajparte mas,

5 A e
cercana al cuerpo

No tienes pelos Iarggg___ _ Q

en el fémur y tibia¥

m

1.3 colitas__

\Branquiasc-__om pelitos

} »
.' B . (como plur

: At Faes e P, A diferencia e’"‘Bag_Jtlglae,
SIE R, prllncnpal .;ﬂm*“‘-' T N sus branquias noson redondas

! al
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* Vivenen aguas lentas, 1

-Come‘n detritus y o5 [RENEES ABI
NUtrientes de .
bacteriasyhongos.

* Suelen estar en el fondo
de [a arena, piedras
troncos Y vegetacion, :

las

i ’
e

Po, . o i . 1 Gerel'ebza o,
" que aveces tiene 2 = - i & B mﬁgﬂ-
51#:;.5\,

'."“ I.'_ 1

tienen pelosigrandesEit®

CGabeza rede
achatada, €5t0)lo)
diferencia'del

Leptophlebiidae
oy .

2 \ Antenasicortas;
/ a diferencia/dellos A

Plecoptera
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En el Pery so|
; o]
r'eégistrado e| gé%eebg
audioper|q,

Tolera
muy poco |
Contammac%n_ i

..' 4 P {ﬁ- [ 1 | ol .
P b | e e B
P00 18 i g ey ra?pidg_ € corriente

C\!
GO ¢ e 3k, i €gados 3 |as piedras,

% DO
co\\’@
troncos, ramas U hojas.

Antenas muy/largas,
comojtodos losiPlecoptera.

Puede no'tener el ala'crecida
(no dejarse guiar solo por eso)

Tiene. pelitos, (branguias)
en la'parte final“delfcuerpor.m
en-medio defsusi2i colitas: §

B LB [Csta caracteristica nollo tiene/'
B Perlidae! e

Caracteristica principal . 2 -,

Caracteristica que lo diferencia de otro MIB
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d emgptr '
p'_gge; g0 gy BMWP/Col: 10

gl

as.
3 _Carrn'voros: Comen
Pequerios.
N laarena o |35

INsectos m4s
* Prefiere
Piedras.

: *") Pelitos en el torax. AP,
& ADe ningunajformalen el’abdomenisies
e

Caracteristica principal
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* Viven en aguas lentas,

hoja
* Se alimentan

doncsie S€ acumulan |as

de las

bacterias Y hongos de|

detrito.

* Habitan en rios ge
corriente media,

* Indican aguas

A

W i EF T .
sita's':de'~@fg a

i i v ol 7
Sy

“mpias

.

4 3 pares de patitas salen casi juntasdellajcabeza®

./ Estollo diferencia dellos’demas|Trichopterash * I

B

/

rmazon puntiagudo
juntQ\!a la cabeza

oscura que su
cuerpo




* Su '
Casita puede deshacerse Cuandolo BEE BMWP/Col

 PAANGRL recolectamos. Reco e
| m
/oJJOJo 5 : " . _ el bichito. sl 5T

. ] H S ABI
L Eﬂqw [ ..-J' Ty H’ e, encuentran en lugares con poca o
= | 5

y q& Minima contaminacign,
*Aguas frias o calidas
oxigenadas,

*Suelen ser abundan
Muestreos,

pero bien

tes en |os

" Cuando nolesta enjsujcasita,
/ tieneisolo101 placaloscura ¥
inmediatamente después/de/lajcabeza;
esto/lojdiferencia[de]Hydroptilidae

Ca5|ta ovalada
' Siempre hecha.de
piedras gruesas -

3 Se/diferencia de Hidrobiosidae porque
M/ NO!tiene patas de/camaron :
juntoja'la/cabeza

e i _Az’ ;‘f‘{’ﬂ;’
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Presenta poca tolerancia
aminacion, cas;j

Sol_o S€ cuenta para los
Indices si hay i

animalito adentro,
Raspan algas Y detritus
e las piedras’

Algunos géneros toleran
agua caliente.

el torax. ul"lto T i
?esclerotlzada)‘

.-
) @S\é\
. 3
Sle €ncyentra eY\,\)“. o
"o /g piedras.




impias.

f 1 S W i
i J 55 A bt ° -
'T“'“’.' & :i?‘i" TR AT 3 éifs‘f;uycomuhen los Andes,
Vdat ¥ AT B ik ; N ane
7 Ul AT T ] Y - dellod ”,o:tar entre las plantas

unca tiEﬂeh Casiia'-. .,,_ ) 1 v A .,e\lsada de fohin
o d , O | mu

A

a ondulante y
Z0.

oS

L SO T L
e e
AT & i T Fopha
ELl ek B B patd
N
; x.,/';'-{jm'-.-'il-"-'ﬁyr'"-.xsr-‘ﬁi;.:!.,u;s‘i}:;-:.' % A B
S \

a d"ferencia

Su primer par de patas (pegadé—a la cabeza)

y _ S tiene la uha como si fuera un camaron®
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Branguias n‘ellabdomen
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Caracteristica principal

diferencia de todos los Trichoptera.

* Gustan de aguas corrientes y
con rios con vegetacidn,
Toleran contaminacién
moderada,

. Const.ruyen redes de Captura
para filtrar alimento

Hacen casitas de arena fina,
de forma ovalada.




transparente.

* Se alj
. \ ; mentan de aguas
éi‘i: a9 "'{c aspando las rocas.

- h i 7 A . . ' ;'. [ .I.I o Pu b
3 pares de patitgs W "ol R edenviviren aguas de
"\ ) A NS S reposo o con Corriente
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ABI
. Construyen
pedacitos ¢

7 Viven en a

SUs casas de
€ plantas o arens.

aguas lentas o de
POca corriente.

.i '. . . RaSpan, d
lta' s 8¢ detritos.

mpre esta en sy, Cas

epredan o comen

el cuerpo es blancl?__
doS! |
tubo con, plodesyire]

Unasilargas

2 Sus 3 pares de patas siempre |

i
i

a.
se proyectan por delante de la cabez
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* Su signifi ; -1
Variago: iacjgc?eamb'ental es e BMWP/Col 8

. N | . ‘.':-', ] g estar en ri ;
Ul T ET 3 . transparentes C en rios R
LN SRR L T L N TRy * Construyen '
Pl TR e e e
o B e R ¥ ° Viven en '
Cuerpo encorbaq, . N _ poca 29435 lentas o se

| * Raspan, de
detritos. Predan o comen g

4 Primer. segmentojdel torax:mas
~ T duro'que la caraly.elicuerpo

, Nq---'*#"""’.‘
Uha anal 2
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P

b #7y\ Gabeza blancaa diferencia
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* Al parecer se alimentan
de algas.

* Son pequefios y d
cuerpo%landoy i

* Indican aguas limpias

3 .Cabeza amarilla-marron. Diferente al cuerpo.
En esto se diferencia deiCalacentropodidae:




N[0 R
[ *orden Jiid
erentes Colores.
Desde Naranjas hastg
Marrones o negras,
Pu?den Parasitar
artropodos, vertebrados
moluscos entre Otros. I

24 pares de patas con \Va ria_s_a rtecitas

(articuladas).

/

; 3\,Se notan sus ojos,
M ‘comunmente negros.

" A veces las‘patitas
se esconden.




* Suele ser MUy tolerante 4
on.

la contaminggi

»15e conocen 60 especies
€N sudamérica y la gran

Mayoria son dg|
Hyalella,

* Algunos se alimenta de
materia organica Mmuerta
(hojas, famas, cadaveres,
eltic)) Yiotros [son

depredadores.

Patitas largas
que parecen




" ES largo %
eS amar\\\o .Fﬂ

taracteristica principal . -«mﬂ

-

i i MIB
Caracteristica que lo diferencia .,:Ie qtro

*En cantidag excesiva
demuestra Zonas muy
contaminadas.
* Algunas €species son
parasitos de peces y
camarones,
*Se alimentan de
derechos organicos
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* Vivenen I3 tierr,
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0 musgos

* Son CoOmunes en aguas con

a del fondo
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0s, hongos

media o Mucha cantidad 4

de desechos organicos,

Pelitos' muy: finos
en'todo'el cuerpo

®@rden

Collembola
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*Viven en aguas lentas,

donde se acumulan las
hojas.

* Comen detritus, nutrientes
de las bacterias yhongos.

Lo r
¥

N a\édO y
ff.:'* 1 Oy

@nzpre est
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Caracteristica que lo diferencia de otro MIB
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FICHA N°1: CALIDAD DE HABITAT

DATOS GENERALES

Nombre de rio

Cuenca

Provincia

Distrito

Responsable

Miembros del equipo

Clima

Microcuenca

Fechay Hora

DESCRIPCION DEL RiO

éEl agua del rio fluye?

¢El nivel de agua es habitual
para la época del aiio?

¢En qué condiciones se
encuentra la orilla de nuestro
tramo de rio?

Usos del suelo en la orilla de
nuestro tramo de rio

éExisten indicios de
contaminacion?

[] s [] o

I:l Sl I:l Mas alto

I:l Mas bajo
I:l Con vegetacion
I:l Erosionado

I:l Urbanizado
I:l Otro

I:l Agropecuario
I:l Industrial
I:l Residencial
I:l Proteccidn
I:l Otro

I:l Residuos sdlidos
|:|Vertidos industriales
I:l Vertidos domésticos

I:l Otros

Anchura media (m)

Profundidad media (cm)

Caudal del agua (m3/s)

Anchuramedia: medimos con una cinta métrica en varios lugares y hacemos la media
Profundidad: medimos con un palo, vara o cuerda en varios lugares y hacemos la media.
Caudal: Velocidad/Seccién

Velocidad (m/s): tiramos al agua un objeto que flote y medimos el tiempo que tarda en
llegar de un punto a otro. Dividimos los metros que recorre por los segundos que tarda.

Seccion: La seccion se calcula multiplicando la profundidad media por la anchura media.

Sombra sobre el rio

% de recubrimiento de
vegetacion sobre rio

Sustrato del rio

% de plantas, limos, arena,
grava, cantos, rocas

Temperatura

Ph

Nitratos/Nitritos

Dureza

Feha |
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Fotocopiar

FICHA N° 2: CALCULO DE CALIDAD DEL AGUA CON iNDICES

RIQUEZA TOTALY EPT

indice Bi6tico Andino (ABI)

Biological monitoring working party

indice Bi6tico de Familias (IBF)

(BMWP)
Orden el . Puntaje C?'Iculo ) Puntaje Ca:lculo ) N e Puntaje (N°I::il\clil:ilzos X
(Marcar con una X en caso de preserﬁ_ (Presencia = puntajﬁ_ (Presencia = Punt:ﬂ- encontrados ) 5-
Amphipoda  |Hyalellidae 6 7 8
Gasteropoda |Physidae 3 3 3
Tabanidae 4 5 5
Chironomidae 2 2 6
Simuliidae 5 8 6
Ceratopogonidae 4 3 6
. Empididae 4 4 6
DItErs Limoniidae 4
Ephydridae 2 6
Blephariceridae 10 10 0
Psychodidae 3 7 8
Tipulidae 5 3 3
Oligoneuridae 10 10 2
Baetidae 4 7 5
Ephemeroptera
Leptophlebiidae 10 9 3
Leptohyphidae 7 7 4
Plecoptera Perlidae 10 10 2
Gripopterygidae 10
Calamoceratidae 10 10 3
Hydropsychidae 5 5 4
Hydrobiosidae 8 9
Hydroptilidae 6 7 4
Trichoptera  |Leptoceridae 8 P 2
Polycentropodidae 8 9 6
Helicopsychidae 10 8 3
Xiphocentronidae 8 9
Glossosomatidae 7 7 1
Dytiscidae 3 9 5
Ptilodactylidae 5 10 3
Psephenidae 5 10 4
Coleoptera
Gyrinidae 3 9 4
Elmidae 5 6 4
Scirtidae 5 5
Collembola  |Collembola 0 5
Acari Hidracarina 4
Annelida Annelida Oligochaeta 1 8
Tricladia/ Seriata |Planariidae 7
N° Total de Familias 37
PORCENTAJE DE RIQUEZA ENCONTRADA = (N° TOT: ABI = SUMA *E BMWP = ** IBF = SUMA TOTAL/ ok
DE FAMILIAS ENCONTRADAS/37) x 100 TOTAL SUMA TOTAL N° TOTAL INDIVIDUOS

EPT = N° TOTAL FAMILIAS
TRICHOPTERA+EPHEMEROPTERA+

PLECOPTERA

* N° de Familias de MIB esperada en la Cuenca Jequetepeque (Cajamarca) a mas de 2000 m.s.n.m.

**Ver Ficha de indices (Pag. N° 11) para interprertacién

2
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Analisis CERA-S de calidad del agua

El Protocolo simplificado y guia de evaluacién de la Calidad Ecolégica de rios andinos (CERA - S)* nos presenta un cuadro de analisis rapido de la calidad de agua a
partir de observar la presencia de ciertas FAMILIAS de MIB.

pintar de rojo este chironomidae

e w————

A [P T S

- a= ]
e

"».\_\_L"
5 W

Chironomidae

Hirudinea

<>

Gasteropoda

T
-~

Baetidae"/

Suma:

Moderada

1. ;Tienes algun MIB que esté en la columna azul? Si no, haz lo mismo con la columna verde, amarilla y naranja.
2. Obtienes el valor del indice segun la siguiente interpretacion:

Calidad excelente: si encuentras al menos 2 Familias de la columna azul. Calidad mala: si encuentras solo

Calidad buena: Si encuentras como minimo « Solo 1 Familia de la columna azul, verde o amarillo, y otro de la columna
+ 2 Familias de la columna verde 6 naranja, o solo 2 naranjas.

+1 Familia de la azul y otro de la verde o amarilla. Calidad pésima:

. Calidad moderada: si encuentras « Si solo encuentras 1 Familia o ninguno.

+ Solo'l-Familia de la columna verde y 1 Familia de la columna amarilla, 6
« 2 Familias de la columna amarillo.




ISlIones

Toma de deci

Ficha #4

7 S

Fuentes de contaminacion

observadas y posible relacion Acciones a tomar

Dato recolectado

Ejemplo: aguas ligeramente Ej. Relaves de Minera cerrada Sipan Ejemplo: Solicitar informacion a
contaminadas seqtn Indices ABI, instituciones pertinentes sobre
ETP IBF situacion del pasivo ambiental
Ejemplo: Ej. Desechos de basura de Comunidad | Ejemplo: Hablar con la Junta
pH: 4 Santa Catalina en el (ubicacion). Directiva .Qm )
Muchos sedimentos en el rio la comunidad para organizar un
segundo muestreo y verificar

Much l
ucnas algas y espuma los datos.

ZA QUE AUTORIDADES DENUINCIAR S| SOSPECHAMOS AGUA CONTAMINADA? - CAJAMARCA

‘m..unamn del Medio Ambiente ( Organismo de Evaluacion y fiscalizacion ambiental (OEFA)
Combate los delitos ambientales de forma penal. Evalua, supervisa, fiscaliza y sanciona a personas o empresas si
Jr. Las Casuarinas # 363 / 076-367738 - 076 367536 violan la legislacion ambiental .
Anexo 1208 (si es Sabado o Domingo solicitamos en su Calle Los Fresnos # 334, Urb. Los Rosales / 076-363489
local el celular del Fiscal).

‘ ‘hﬁo:.&n& Local del Agua (ALA)
Direccién De Salud Ambiental (DESA) Supervisa y vigila las fuentes naturales del agua y bienes
Cumple la funcién de vigilar la calidad sanitaria y asociados para asegurar su conservacién y uso sostenible.
ambiental del agua para alertar riesgos a la salud. Local Cajamarca: Jr. Ayacucho 501 / 076-340842

Av. Mario Urteaga # 500 / 076-363864

‘ Ministerio Publico
Jr. Sor Manuela Gil s/n, 076-368324 / 076-368571

4e1d020)0
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